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26-27 abril 2014
CAMINO DE SANTIAGO ViA DE LA PLATA —-
PARQUE NACIONAL DE MONFRAGUE (Céceres)

Plan de ruta

Sabado 26 de abril.
Camino mozéarabe de la Via de la Plata-Camino de Santiago. Aldea del
Cano a la Plaza Mayor de Caceres.

Salida: 4 de la mafiana. Aparcamientos Plaza de toros de Moron
Desayuno en el camino.

9,00 h. Inicio de la ruta, en la Aldea del Cano, etapa 142 del Camino de Santia-
go-Via de la Plata, que nos llevara a Caceres, cruzando el puente medieval del
rio Salor.

El perfil es llano, y el firme es de gravilla y tierra. Por comodidad es aconsejable
utilizar zapatillas de senderismo o botas blandas.

La llegada a la Plaza Mayor de Céaceres esta prevista aproximadamente entre
las 5,00 y 5,30 de la tarde.

Tiempo previsto: Segun la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMT), la tempe-
ratura oscilara entre 10° C por la mafiana y 15-16° C. a mediodia, con cielos
parcialmente cubiertos y alguna posibilidad de llovizna. Es necesario_gue lle-
vemos un chubasquero.

La Oficina Municipal de Turismo de Céaceres nos ha preparado una ruta urbana
por la ciudad monumental de Céceres, declarada Patrimonio de la Humanidad:
Plaza de Santa Maria, Palacio de las Veletas, sede del Museo de Caceres, Pa-
lacio de Toledo Moctezuma...

Debemos estar preparados a las 5,45 h. de la tarde en la puerta del Albergue.
La visita patrimonial finalizar4 aproximadamente a las 8,30 de la tarde, volvien-
do al Albergue.

Igualmente la Oficina Municipal de Turismo de Caceres, nos aconseja cenar en
algunas de las taperias del centro de la ciudad
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Domingo 27 de abril.

Parque Nacional de Monfrague

Nos levantamos a las 8 de la mafana.
Desayuno en el Albergue a las 8,30 h.
Salida 9,00 h.

El autobls nos desplaza a la aldea de Villarreal de San Carlos, donde se en-
cuentra Centro de Informacion del Parque Nacional. Alli conoceremos por pa-
neles interpretativos y videos la esencia de la Naturaleza del Parque.

Haremos la denominada “Ruta Roja”, de unos 15 kms.; ruta circular, considera-
da la mas bonita de Monfragtie. Discurre parte de ella por las riberas del rio
Tajo, que cruzaremos por el largo puente medieval del Cardenal, acercandonos
al mirador del Gitano, magnifico observatorio de aves (buitre negro...). Poste-
riormente subiremos al castillo de Monfrague.

INFORMACION GENERAL

Dormiremos en el ALBERGUE CIUDAD DE CACERES, perteneciente a la Red
Espafiola de Albergues Juveniles. Situado a 5 minutos del centro de Céceres,
Avd. de la Universidad, s/n. www.alberguecaceres.es

Las tarifas acordadas son:

¢ Alojamiento y desayuno: 18 euros

¢ Alojamiento y media pensién: 23 euros
Esta prevista la cena del grupo en alguna de las taperias del centro de Céace-
res.

Sera necesaria la mochila habitual para las rutas.

Igualmente debemos llevar una segunda mochila o maleta de mano, con los
Gtiles personales, etc., que en ambos dias trasladara el autobus.

La comida del segundo dia se puede comprar en Caceres.

iNos espera un magnifico fin de semana!

Juan Pablo Morilla Cala. Guia de senderismo PMD
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