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CAHORROS DE MONACHIL. PARQUE NACIONAL DE SIERRA 

NEVADA / ACANTILADOS Y CALAS DEL PARAJE NATURAL 
MARO CERRO GORDO EN NERJA (GRANADA-MÁLAGA) 

28-29 de junio de 2014 
 

INFORMACIÓN SOBRE LA RUTA, VIAJE Y ALOJAMIENTO 
 

Sábado 28 de junio 2014 
Salida a las 7 de la mañana en el aparcamiento de la Plaza de toros (Morón).  
Después de una parada para el desayuno llegaremos aproximadamente entre 10,00-
10,30 h. al aparcamiento del Mirador de la Era de los Portachuelos (Monachil, Sierra 
Nevada), comienzo de la ruta. 
 

Ruta CAHORROS DE MONACHIL. PARQUE NACIONAL DE SIERRA 
NEVADA (Granada) 
Considerada entre las 16 más bonitas de España. 
Distancia: 9 kms. 
Dificultad: Baja 
Altura mínima: 874 m. Altura máxima: 1.082 m.  
A tener en cuenta: cruzamos 3 grandes puentes colgantes, destacando el “Puente de 
los Cahorros” de 63 mts. de longitud, que le dan un poquito de aventurilla a la ruta. 
Ruta circular. 
En el camino se combinan las montañas con el río, impresionantes desfiladeros y sus 
cascadas. A esto se suma otra característica de la ruta que son los puentes 
colgantes que hay que ir atravesando cada tanto. Uno de ellos, el “Puente de los 
Cahorros” mide nada menos que 63 metros, que se construyó hace cerca de un siglo 
con cuerdas, hoy completamente remodelado. Cruzaremos dos puentes más. 
Dado que no existe casi desnivel en la mayor parte del recorrido, el trayecto es 
cómodo. Sin embargo, hay momentos en los cuales el camino se vuelve muy 
interesante, como al pasar por la Cueva de las Palomas. Aquí hay unas anillas en las 
paredes para poder sujetarse, para hacer frente a lo estrecho del sendero. La 
caminata de unas 5 horas ida-vuelta (con paradas) se ve recompensada por un rato 
sentado en alguna de las praderas escuchando los pájaros y el agua. 
 
La finalización de la ruta prevista a las 17.00 h. Haremos un traslado de una hora, por 
la autovía Granada-Motril, hasta el Camping Playa de Poniente en Motril, situado a pie 
de playa. La estancia va a ser en bungalows de 4 o 5 plazas, 1 cama doble y 2 o 3 
camas individuales. Posee servicios de duchas, mantas, sabanas, etc. (No toallas, 
tenemos que llevar las nuestras) 
El precio individual, alojamiento y desayuno es de 22 euros.  
La cena, se puede hacer en el propio Camping, o en las terrazas del Puerto de Motril, 
situado a 800 mts. del Camping. 
 
Información del Camping Playa de Poniente Motril: Tfno. 958820303 
www.campingplayadeponiente.com/ 
 

http://www.diariodelviajero.com/europa/un-puente-al-cielo
http://www.diariodelviajero.com/europa/un-puente-al-cielo
http://www.campingplayadeponiente.com/
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Domingo 29 de junio 2014 
Después del desayuno en el Camping, sobre las 8.30 de la mañana (este horario hay 
que respetarlo), nos trasladaremos en media hora al cercano Paraje Natural de Maro – 
Cerro Gordo en Nerja (Málaga).  
 

Ruta PARAJE NATURAL DE MARO-CERRO GORDO (Nerja, Málaga)  
Distancia: 9,5 kms. 
Dificultad: Baja 
La panorámica del espectacular Paraje Natural Acantilados de Maro-Cerro Gordo, se 
compone de abruptos acantilados intercalados con playas y pequeñas calas, algunas 
de laborioso acceso, salpicadas de torres vigías. 
Disfrutaremos del bosque del Cañuelo, y las calas conocidas como playa de 
Cantarriján, Cala de las Doncellas (la más intrincada y laboriosa de llegar), Cala del 
Cañuelo y Playa del Inglés. La ruta finaliza en Cala Calaiza, junto a la playa de la 
Herradura. 
 
 
MATERIALES PARA LOS DOS DÍAS 
Llevaremos la mochila de ruta, y una segunda mochila o maleta con útiles personales, 
trasladando esta siempre el autobús. 
 
Obligatorio 

- Botas o zapatillas de senderismo 
- calcetín técnico (dos pares) 
- ropa cómoda, a poder ser técnica (intentar evitar los pantalones vaqueros por 

la incomodidad para este tipo de actividades) 
- cantimplora  
- mochila 
- gorra o sombrero 
- gafas de sol 
- crema solar 

Opcionales 
- camisetas térmicas 
- teléfono móvil 
- bastones de senderismo 

Alimentación:  
Obligatorio 

- agua (2 litros) 
- frutos secos no salados 
- barritas energéticas 
- bocadillos (1) 
- frutas altas en glucosa (plátanos) 

Opcionales 
- bebidas isotónicas; barritas energéticas  

 
Juan Pablo Morilla Cala. Guía de la ruta. 955854410 – 626656856 

PMD 955852236 


